
PORTUGAL, AQUI ESTAMOS !

1- VIA LUXE le 15/06

Rendez-vous à Luxé (en Charente) pour un départ des trois 
compères prévu le lendemain matin.
- Jadisenhiver (Michel) avec sa belle Harley quasi neuve de 

1750cc,
- Ziva17 (Didier) avec sa Guzzi V7 III de 750cc.
- jpv17 (moi-même) avec ma Bullet de 350cc.
3 montures différentes et 3 modes de transmission finale : 
Courroie, arbre, et chaine
Après l’apéro,  et le repas en famille, au dodo !

Notre projet : une balade sur environ 3 semaines pour découvrir le 
nord du  Portugal jusqu’au centre environ, via le nord-ouest de 
l’Espagne.

Chaque année avec Didier on s’offre un voyage de découverte de 
nouvelles contrées  pour sensiblement la même durée,: l’Irlande, 
l’Ecosse, la route de Alpes et la traversée des Pyrénées d’est en 
ouest dans la foulée, et pour finir l’an passé, les Alpes suisses et 
italiennes jusqu’aux Dolomites.
 Cette année notre choix s’est porté sur le Portugal, et Michel, au 
courant de notre projet, nous a demandé s’il pouvait se joindre à 
nous, ce que nous avons accepté avec plaisir, vu le côté  
sympathique du personnage.

Nous n’avons ni les mêmes machines, ni les mêmes façons de 
rouler, ni les mêmes capacités physiques, ni les mêmes 
habitudes, et ni forcément les mêmes envies, même si nous 
sommes presque tous les 3 du même âge. Il nous faudra donc 
composer avec ça, pour éviter les frictions. Pour cela on a fini par 
décider que chacun roule à son rythme, adapte son parcours à ses 
envies ou sa fatigue, sans être contraint et sans contraindre les 
autres, le but étant pour chacun d’y trouver son plaisir.
L’itinéraire définitif pour un parcours d’une vingtaine d’étapes sur 
un peu plus de 4000 km, est donc le suivant,
Documents 1 A et 1B :



2-LUXE/SANGUINET le 16/06

Itinéraire, document 02 :
Départ des 3 compères le matin pour faire étape à Sanguinet chez 
les Dodomart0s qui ont gentiment accepté de nous recevoir dans 
leur jolie maison.
Départ photos 2A et 2B :

Piquenique en chemin photo 2C :



Chez Martine et Didier : photos 2D et 
2E :

Une bonne soirée entre amis avec un 
copieux apéro suivi d’un bon repas. 
Martine parle déjà de sa future HTNR 
qu’elle doit aller essayer le 
lendemain. Didier pas encore de sa 
future Classic 650 !
Merci à eux pour l’accueil.



3- SANGUINET/ZARAUTZ le 17/06

Itinéraire document 03 :

Une étape de liaison  pour gagner au plus vite l’Espagne: routes à travers les 
landes (pins, fougères, pins, fougères…). Bref, sans grand intérêt., hormis bien 
sûr le « Pais Vasco » . Zarautz, cité touristique peuplée d’environ 22000 
habitants, en compte plus de 60000 en période estival.



Le Camping en est plutôt surpeuplé, mais nous trouverons 
un coin pour y planter nos trois tentes.
Photos 3 C à 3E



4-ZARAUTZ/AGUILAR DE CAMPOO le 18/06

Itinéraire, document 04 :

Joli parcours dans la montagne, par des routes superbes et faciles.

Au camping : photos 4A et 4B



5-AGUILAR DE CAMPOO/VILAMARTIN DE LA ABADIA le 19/06

Itinéraire, document 05 :

Encore une belle étape de montagne. Beaucoup de plaisir à rouler dans de 
somptueux paysages
Photos 5A  et 5B 



Photos 5C à 5E

La Moto Guzzi V7 III Special 750cc 
de Didier



De magnifiques paysages de montagne, bien que nous soyons au sud du Pico de 
Europa
Photos 5F & 5G

Les 3 tentes au camping El Bierzo.
Photo 5H :

La Harley Davidson Sport Glide 1700cc  
de Michel



6- VILAMARTIN DE LA ABADIA/SANTIAGO DE COMPOSTELA 
le 20/06

Itinéraire, document 06 :
Petit déj au camping,. Michel sujet à des crampes, a passé une mauvaise 
nuit. Le camping sous tente ne semble plus lui convenir.
Photo 6A,



Nous voilà donc parti pour notre dernière étape 
espagnole, Saint Jacques de Compostelle. A chaque 
arrêt nous croisons des pèlerins sympas qui nous 
interrogent sur notre destination.
-    Oui St Jacques, on y sera dans deux heures, Et vous 
?
- Dans 6 jours,
- Mais nous, à moto, on n’ira pas au paradis !

Arrivés à destination, nous partageons un bungalow 
avec Michel, Mais ce sera la seule fois, car hors 
budget vacances si on ne veut pas se priver par 
ailleurs ou raccourcir le périple envisagé,
Photo 6B : 

Le camping, dans le haut de St Jacques est 
pourvu d’un restaurant qui s’avèrera fameux.
A ne pas manquer en Galice, le poulpe, Didier et 
moi opterons pour de copieuses  brochettes de 
poulpe et Saint Jaques, cuites à point à la 
plancha, 21€, mais une merveille, Jadis choicira 
un copieux plat de ribs accompagnés de frites.
Photo 6C:



7- VISITE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA
ETAPE  SANTIAGO DE COMPOSTELA/VALENCA DE MINHO le 
21/06

Courte étape prévue ce jour, et le temps gagné à ne pas devoir plier les tentes 
nous laisse de la marge pour aller nous balader dans les rues de Saint Jacques.
La situation du camping  permet d’atteindre la Cathédrale à pied en ½ heure. 
Mais il nous faudra ¾ heure au retour, car ça grimpe,. Sur le parcours, une 
énorme fête foraine brasse beaucoup de monde, il faut dire c’est la Saint Jean.
Il y a bien des bus, qui passent près du camping, mais ce jour là ils étaient 
immobilisés à cause d’ une course à pied de 10 km, organisée par la police 
nationale, qui partant de  la Cathédrale, empruntait les rues avoisinantes.
La Cathédrale est consacrée à l'apôtre Jacques de Zébédée, saint patron et 
protecteur de l'Espagne. 
Photos 7A :

Sur la place de la  cathédrale, objet convoité par de nombreux pèlerins  arrivés 
au bout de leur peine, la vue était gâchée par d’énormes structures gonflables.
Photo  7B :
Nous  avons donc flâné dans les rues, jusqu’à l’édifice…
Photo 7C



Photos  7D à 7F :

La coquille Saint Jacques :
Son nom vient du temps où les pèlerins qui 
allaient à Saint-Jacques-de-Compostelle, lieu 
de pèlerinage au Moyen-Âge en Espagne, se 
servaient des coquilles vides pour mendier, 
boire ou manger. On retrouve la coquille Saint-
Jacques en Europe, dans la mer Méditerranée 

et l'Atlantique.



Mais sans visiter l’intérieur (photo Wikipédia page suivante), visite payante, et 
queue interminable, et nous avons  préféré déguster une autre spécialité de 
Galice, le « Chocolate con churros » . Un régal qui nous servira de repas de 
midi.
Photo  7G :

Il fait chaud, Bien contents de reprendre la route.
Itinéraire, document 07 :

Michel préfère prendre un chemin plus direct et nous ferons donc la route à 
deux.
Photos 7H



Nous pénétrons au Portugal, et retrouvons Michel en fin d’après midi  au 
camping  où il a pris un bungalow, Le camping est tenu par un couple 
d’américain fort sympathique,
Tony, le gérant est fier de nous montrer sa grosse Indian, l’autre marque 
de moto américaine. Environ 400 kg, le bestiau…  plus de deux fois le 
poids de ma Bullet !
Photos I & 7J : 

Le prix du camping étant déjà élevé (plus de 15€ si mes souvenirs sont 
bons) nous nous contenterons d’ un repas improvisé près des tentes
Photo 7K :



8- VALENCA DO MINHO/BRAGA 22/06

Itinéraire, document 08 :

Une courte  étape pour nous laisser le temps de visiter notre ville de destination. 
Cap au sud donc, en longeant la cote avec la traversée de quelques jolis 
villages.
Photo 8A :
 



A noter que les rues des villes et 
villages sont pavées en granit au 
Portugal, et que l’intérieur des églises, 
comme en Espagne, est toujours 
richement décoré.
Photos  8B à  8D:



Nous traversons aussi quelques villes touristiques, stations balnéaires, à 
l’architecture parfois «soviétique» et donc avec un moindre cachet. Mais ça fait 
toujours plaisir de voir l’océan.
Photos  8E & 8F :
La température de l'eau au Portugal est influencée par le courant marin des 
Canaries, un courant froid qui longe les côtes ouest du pays, depuis le nord-
ouest de l'Afrique jusqu'aux Açores. Ce phénomène océanographique transporte 
de l'eau froide vers le nord et rafraîchit naturellement les côtes atlantiques.
En outre, le principal responsable est ce que les Portugais appellent « Nortada« , 
un vent du nord particulièrement présent en été. Ce vent crée un effet sur les 
courants marins qui modifie radicalement la température de l’eau côtière.
Les eaux de surface, réchauffées par le soleil, sont poussées vers le large, tandis 
que les eaux profondes, beaucoup plus froides, remontent près des côtes.
Du coup, nous évitons les bains de mer!

Nous bifurquons ensuite vers l’est pour rejoindre Braga ou nous installons au 
camping.
Photo 8G :



Nous sommes en milieu d’après midi, et partons à 
moto rejoindre le centre. On peut se garer sur les 
trottoirs au Portugal, c’est toléré tant que cela ne 
gène pas la circulation d’une poussette par 
exemple.
Balade à pied dans une ville d’autant plus animée 
dans les artères principales que l’on est un 
dimanche. C’est plus calme dans les rues 
adjacentes.
Photo  8H à 8J 

Durant notre séjour au Portugal nous découvrirons 
un certain nombre de façade de maisons ou 
d’églises recouvertes de carreaux de faïence : Les 
Azulejos,

Un azulejo ou azuléjo (pluriel : azulejos) 

est, au Portugal, en Espagne et au Brésil, 

un carreau ou un ensemble de carreaux de 

faïence décorés. 

Ces carreaux sont ornés de motifs 

géométriques ou de représentations 

figuratives. On les trouve aussi bien à 

l'intérieur de bâtiments qu'en revêtement 

extérieur de façade. Cet art se développe 

d'abord en Andalousie au XVe siècle avant 

de connaître son apogée au XVIIIe siècle au 

Portugal. Il reste de nos jours un art vivant 

dans le sud de l'Espagne et au Portugal. 

Wikipédia,



Nous passerons dans le centre le reste de l’après 
midi et la soirée.
En pleines festivités depuis mi-juin pour fêter la Saint 
Jean (24 juin), puis la Saint Pierre (29 juin), nous avons 
droit à un véritable carnaval où défilent de 
nombreuses fanfares constituées de tambours pour 
l’essentiel. Des « Bombos ».
Un monde fou et une belle ambiance festive !
Photos 8K à 8P :

Il y a tant de choses à voir à Braga, qui mériterait d’y séjourner 
plus longtemps.
Ainsi nous n’avons pas visité l’Igleja de Santa Maria Madalena 
Chef d’œuvre de l’art Baroque et Rococo, de l’architecte Andrea 
Soares da Silva spécialiste de l ’art Rococo en Europe.
Nous avons raté également, car un peu trop excentré, le temple 
de Bon Jesus Do Monte et ses spectaculaires volées de marches 
en zig zag,
Une autre fois… peut être



Nous sommes donc restés en ville pour diner dans un restaurant qui nous avait été 
recommandé par le gérant du camping. Pour 9€50, un demi-poulet par personne 
cuit à la Plancha ou une copieuse portion de morue, choix de Didier. Un régal dans 
les deux cas. !
Photos 8Q & 8R :
Restaurante E Churrasqueira Angolana, Lda. - Prato do dia
Alameda do Fujacal 96, 4705-081 Braga, Portugal

Le poisson préféré des Portugais est la morue.
La Bacalhau, c'est la morue, le poisson emblématique du Portugal. Les étals de 
poissonneries en sont remplis, les menus des restaurants comprennent tous un 
plat à base de morue, et la morue conservée dans du sel se trouve dans tous les 
marchés et supermarchés du pays.
Mais on peut goûter d'autres espèces de poissons au Portugal, comme la dorade 
(Dourada), le Merlu (Pescada), la sole (Linguado) ou encore l'espadon (peixe 
espada), les  sardines (sardinhas)tous pêchés au large des côtes portugaises, ou de 
ses iles. Le Portugal est le plus gros consommateur de poisson de la communauté 
européenne avec une moyenne annuelle de 60 kg de produits de la mer par 
personne, dont 1/3 de morue,



9/BRAGA/BRAGANCA le 23/06

Itinéraire, document 09 :

Une étape  pas compliquée sur la N103 tout du long, Quelques pauses café, 
bières ou visites,
Photos 9A à 9C : à Chaves



Photos 9D à 9F : sur la route

ma Royal Enfield Bullet 350cc



Le soir au camping municipal, pas de bungalow  ni de chalet: 
tout le monde sous la tente. Pas de restau non plus, donc 
popote maison Au menu, (en conserve) cassoulet portugais 
Haricots aux tripes (Tripas à moda do Porto)
Une recette : https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-
feijoada-82742887.html

Du local en boite quoi, mais complété par quelques 
champignons le tout arrosé de canettes de bière.
Ca l’a fait !
Photos. 9G & 9H :

https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-feijoada-82742887.html
https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-feijoada-82742887.html
https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-feijoada-82742887.html
https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-feijoada-82742887.html
https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-feijoada-82742887.html
https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-feijoada-82742887.html
https://recetteschezmoi.over-blog.com/article-feijoada-82742887.html


10- BRAGANCA/PESO DA REGUA 24/06

Itinéraire, document 10 :

Petit déjeuner au camping avant de redescendre à Bragança.
Photos 10A & 10B :

Réchaud alimenté par des pastilles 
de combustible solide.
Léger et peu encombrant( le 
bruleur se range dans la gamelle), 
une pastille suffit à faire bouillir ½ 
litre d’eau tiède (du robinet) et deux 
à partir d’eau froide.



A Bragança, nous faisons la visite du château 
de style gothique, dont la construction 
débuta au XIIIe siècle. Ill abrite un musée 
militaire relatant l’évolution de l’armement  
portugais depuis les origines.
C’est Intéressant, et à 1€ l’entrée, « faut pas 
s’en priver » !
Castelo de Bragança
 R. Dom João V 62, 5300-025 Bragança

Photos  10C à 10I:



Le ciel est gris et les orages 
menacent, Michel décide 
d’aller au plus court pour la 
prochaine étape et n’aura 
pas de pluie sur son 
parcours, contrairement à 
nous à qui les combinaisons 
s’avèreront indispensables.
Photo 10 J :

Mais cela ne nous a pas 
empêcher d’apprécier le 
parcours fait de routes 
sinueuses dans la montagne 
avant d’atteindre la rive sud 
du Douro et ses vignobles en 
terrasse. Superbe !
Photos 10K, L & M



Nous retrouvons Michel au camping de Lamego , où il a pu réserver une 
chambre.
 Il est enchanté  de sa balade et de l’arrivée dans la vallée du Douro.
C’est vrai que ces paysages de vignobles en terrasse sont magnifiques,.
Repas sur place le soir avec morue au menu pou moi, pizzas pour 
d’autres, arrosé, comme il se doit d’un Vinho Tinto do Douro. Miam !
Photos 10N, à 10Q :



11- PESO DA REGUA/PORTO 25/06

Itinéraire, document 11 :

Cette étape constitue la deuxième partie de notre descente de la vallée du Douro, Des vignoble encore mais moins nombreux que la veille, vont laisser 
progressivement la place à des bois.
En amont de  Peso di Regua, cinq cépages donnent les vins du Douro, ou le Porto de même origine, mais dont la fermentation est stoppée par l’adjonction d’eau 
de vie, En aval par contre, en descendant vers porto, est produit le Vinho Verde, Le fleuve permettait le transport des vins vers les caves de Porto.
Avant de quitter le lieu, nous décidons d’aller visiter un viticulteur local , que nous a conseillée la gérante du Camping.
Un peu plus à l’est, la M543, une petite route sinueuse à flanc de coteau à travers les vignobles nous y conduit,
Visite et dégustation à la « Quinta Santa Eufémia », Didier et moi repartirons avec une bouteille de vin du Douro dans nos sacoches, que nous aurons l’occasion 
de déguster un des soirs suivants.
Quinta de Santa Eufemia
5100-651 Parada do Bispo
PORTUGAL 
Telefone / FAX: (+351) 254331970 

Photos 11A à 11F





Nous redescendons vers le Douro, et après avoir  traversé le fleuve au niveau du « Baragem Da 
Regua ». Ce Barrage hydroélectrique, datant de 1973,  présente une écluse sur sa rive gauche,  
impressionnante. Elle peut recevoir des bateaux allant jusqu’à 83 m de long, 11.40 m de bau (= 
largeur), 3.8 m de tirant d’eau (= hauteur  sous l’eau) et capacité de charge de 2500 tonnes.
Photo 11G et 11H

Nous roulons donc vers Porto coté rive nord cette fois. Les vignes laissent la place à des rives 
boisées, moins attrayantes.
On rejoint l’océan et nous nous installons au camping Orbitur Canidelo au sud de Porto.
Photos 11I & 11J (page suivante)

Sa situation en bord de mer en fait un camping cher : près de 23€ par tente  sur un 
emplacement minuscule et le terrain est bondé!
Une fois installés, nous rejoignons Michel pour prendre l’apéro à son bungalow.
Photos 11K & 11L (page suivante)

Le repas sans doute quelconque au petit restau du camping ne nous laissera d’autant moins 
un souvenir impérissable, que je n’en ai même pas pris de photo,  c’est dire !





12- PORTO/AVEIRO le 26/06

Itinéraire, document 12 :

Michel a préféré faire route directe plein sud vers la prochaine étape,.
Aussi Didier et moi remontons un peu le Douro, côté rive droite sur une portion déjà 
parcourue la veille dans l’autre sens,.
Photos 12A :



Puis après l’avoir traversé, nous faisons route au sud-est  dans la 
montagne. Une bien chouette balade avec pique-nique en chemin 
!
, Photos 12B à 12 D :



Nous quittons la montagne pour redescendre vers la mer, et arrivons  à 
Aveiro, ville colorée traversée par un canal, et dite « La venise portugaise’.
Beaucoup de monde dans cette jolie cité touristique, Des imitations de 
barques traditionnelles sillonnent les canaux. Imitation, car à l’arrière il 
s’agit d’un faux gouvernail, sans partie immergée, la propulsion, 
anciennement à la voile, est ici assurée par un gros moteur hors bord, 
pivotant pour se diriger. Mais ça fait illusion, pour le plus grand bonheur des 
nombreux touristes, Photos 12 E 12G :



Achat dans une boutique 
spécialisée de  trois « ovos 
moles » confiserie typique 
d'Aveiro que nous avait conseiller 
Rafael, l’ami portugais du Forum 
RA.
Ces « œufs mous » sont 
composés de jaune d’œuf  cru 
battus avec du sirop de sucre 
blanc, dans une pâte à hostie. On 
les savourera le soir même au 
camping, situé près de la lagune, 
où nous avons retrouvé Jadis qui 
y a loué une chambre pour la nuit.
Photos 12H, I & J:

Une fois les tentes installées 
nous dinons de pizzas livrées sur 
place arrosées d’un de bouteille 
de vin du Douro acquise la veille
Le camping donne sur la lagune, 
où nous irons faire une courte 
promenade digestive,
Photos 12 K & 12 L :



13-AVEIRO/COIMBRA 27/06
Itinéraire, document 13:
Présence de moustiques sous la tente cette nuit, sans doute due la proximité de la lagune.
Mais Michel est bien reposé. Tant mieux,
Pour cette étape, Michel a préféré couper au plus court.
Encore un joli bout de route en montagne pour Didier et moi, avec pique-nique en chemin.
Photos  13 A
L’étape est sciemment prévue courte, pour nous laisser le temps de découvrir Coimbra,
En milieu d’après midi, nous avons rejoignons Michel, au camping et après avoir savouré 
une bière, nous nous installons notre campement. 16€ la nuit en tente.
Photo13 B à 13E  (page suivante) :





Ce dernier préférant rester se reposer, nous repartons Didier et moi, à 
moto, visiter Coimbra en commençant par sa citée universitaire, dont 
les étudiants portent des uniformes caractéristiques en noir et blanc.
Photos 13 F à 13 H



C'est une des plus anciennes universités en exercice en Europe et dans le 
monde, la plus ancienne du pays, et un des plus importants organismes de 
recherche et d'enseignement supérieur du Portugal. Seul pôle universitaire de 
grande envergure du pays jusqu'au XXe siècle, elle a été fréquentée par un 
nombre exceptionnel de chercheurs, de scientifiques, d'écrivains et d'hommes 
politiques au fil des siècles. 

Son histoire remonte au siècle qui suit la fondation de la nation portugaise, le 1er 
mars 1290, quand a été signé à Leiria par le roi Denis Ier de Portugal le document 
Scientiae thesaurus mirabilis, qui crée l'université et demande au pape la 
confirmation, donnée le 9 août de la même année. 
L'université offre un total de 330 formations couvrant un vaste champ de 
connaissances, dont 35 licences, 111 masters, 12 masters intégrés, 69 
doctorats et 103 certificats. 
L'université de Coimbra comprend plus de 25 000 étudiants et abrite près de 
21 % d'étudiants internationaux. 
Source Wikipedia

Photos 13I à 13 K :

 



Et enfin, sa célèbre bibliothèque Joanina (16€50 la visite de tout le site 
universitaire, mais ça en vaut la dépense),
Pour le rez-de-chaussée, pas de souci, on peut faire des photos, mais ce 
n’est qu’un avant goût de ce qui nous attend.
Photos 13L, M& N :

La bibliothèque Joanina est une bibliothèque baroque située sur le 

site historique du campus de l'université de Coimbra

Construite au XVIII siècle,e. elle est considérée comme l'une des plus 

belles bibliothèques historiques du monde, entre autres en raison des 

décorations magnifiques financées par les richesses ramenées du 

Brésil par les Portugais[. C'est un monument national et l'une des 

principales attractions touristiques parmi les monuments anciens 

appartenant à l'université. Elle fait partie de la bibliothèque centrale de 

l'université.
La bibliothèque est constituée de trois salles en enfilade. La bibliothèque 
Joanina est reconnue comme l'une des plus originales et plus 
spectaculaires bibliothèques baroques d'Europe.
Source Wikipedia



Il n’est pas autorisé de prendre des photos à l’étage de la 
bibliothèque, où sont exposés les livres anciens les plus 
précieux, ce qui est compréhensible, aussi j’ai glané 
quelques photos sur le net, pour vous faire partager 
l’émotion ressentie lors de cette visite.
Photos 13O & 13P

 Les 3 salles qui composent l’étage sont maintenues dans 
une certaine pénombre et à une certaine température et 
hygrométrie, pour ne pas détériorer les ouvrages et les 
boiseries.
 A noter que les grandes tables marquetées sont couvertes 
de nappes la nuit pour les protéger des déjections des 
chauve-souris qui nichent dans la bibliothèque, et qui 
participent  aussi à sa sauvegarde en se nourrissant des 
insectes nuisibles.



Nous terminons la visite d’autres salles de ce qui fut le palais royal dont 
la chambre du roi où sont affichés les portraits d’une kirielle d’anciens 
recteurs, et une reproduction de la tête du monarque,. Ce palais fait 
maintenant partie intégrante de l’université.
Photos  13Q à 13 T:



De retour au camping, Michel nous annonce qu’il nous quitte pour rentrer en 
France.
Dernière soirée au camping du restau, tous ensemble, où on se régalera d’une 
Feijoada, bien arrosée,
Une excellente soirée entre amis avec de franches rigolades quand Jadis nous fit 
ses imitations de Bourvil.
Photos, 13U et 13 V :
La feijoada est un plat très populaire dans de nombreux pays, à base de haricots (feijão) et 
généralement de viande de porc. Originaire du Portugal, elle consiste en un ragoût de haricots 
blancs, marrons ou noirs, normalement servi avec de la viande et du riz blanc. La feijoada est 
souvent servie le samedi au restaurant, elle est l'occasion de réunions familiales et de 
rassemblements d'amis. D'un coût peu élevé, elle est appréciée par toutes les classes sociales. 
Wikipédia



14- COIMBRA/COVILHA le 28/06

Document 14, notre itinéraire,
Document 14 0 le retour de Jadis en 4 étapes

Près à repartir. Après le petit déj et un dernier café au 
bar du camping, nous faisons nos adieux à Michel qui 
compte rentrer plus directement. « On se revoit  en fin 
de mois en Margeride… »
Au revoir donc, l’ami,
Photos 14A à 14C.



Nous voilà partis Didier et moi pour rejoindre Covilha, par le chemin des 
écoliers,
A Gois, pause café pour admirer le pont qui enjambe la rivière où barbotent 
des baigneurs.
Nous  avons atteint le point le plus sud de notre balade portugaise.
Photos 14D à 14F:



Notre parcours, nous conduit ensuite en montagne dans la 
Serra de Estrella, par de jolies routes sinueuses à souhait. 
Un régal  à moto !
Pique-nique en route, avant de poursuivre notre périple 
montagnard,
Photos 14 G à 14J :



Nous faisons ensuite une pose pour boire une bière et 
visiter le remarquable village en terrasse de Piodao, 
village médiéval que nous avait chaudement 
recommandé Rafael.
Une source canalisée irrigue les différents jardins de la 
communauté.
L'église consacrée à Notre Dame de la Conception, 
blanchie à la chaux, avec ses singuliers contreforts 
cylindriques, a été érigée par la population au XIXè 
siècle contraste avec le gris des habitations.
Compte tenu de sa localisation cachée au pied de la 
montagne, Piódão fut autrefois un abri idéal pour les 
fugitifs de la Justice qui s’y cachaient,
Photos 14K à M, puis 14 N à P (page suivante)

Le village de Piódão est situé dans les montagnes de la 
Serra do Açor. Il est connu pour ses maisons 
traditionnelles aux murs de schiste, aux toits couverts 
d'ardoise et aux portes et fenêtres peintes de bleu. 
Wikipédia





Nous ferons étape au camping ombragé de Covhila, situé en 
foret au nord-ouest de la ville (12€ la nuit),
Nous profiterons du bar et Didier de la piscine avant de diner 
d’un hamburger- frites (5€)
Photos  14 Q à 14 T.



15- COVILHA/GUARDA 29/06

Itinéraire, document 15 :

Encore une belle, mais courte étape de montagne dans le Serra de Estrella, dite «le 
château d’eau du Portugal», comme en témoignent les nombreuses retenues 
d’eau de ces anciennes vallées glaciaires, comme celle  d’Alforfa .
Les pentes sont couvertes de moraines qui témoignent de ce passé glaciaire.  
L’eau ne manque donc pas ici et on trouve des sources d’eau fraiche. La route 
sinueuse est large et en parfait état, Un vrai régal à moto dans un décor 
fantastique, Encore une belle étape ! 
On franchit un col  à 1950 m avec un observatoire situé un peu plus haut, C’est le 
point culminant du Portugal à 1993m et une des rares stations de ski du Pays.
Photos 15A et 15 B puis 15C à 15F page suivante :





On fini par se retrouver dans une course cycliste en redescendant sur Seia, et il nous faut 
redoubler d’attention, tant ils roulent vite, et plus vite que nous. Pause bière à Seia en  
regardant défiler les retardataires.
Photo 15G:
Gastronomie locale : l’un des points forts de Seia, digne d’appréciation. Les plats et les 
produits régionaux se distinguent le gâteau noir, les pains et les calhorras de Loriga, 
l’agneau et le chevreau de la Serra da Estrela, la confiture de citrouille, les saucisses et le 
fromage typique de la Serra, les hérissons de châtaignes, la queijada da Serra, entre 
autres de la production locale. En ce qui concerne les boissons, les vins, l’eau-de-vie 
medronho, mais aussi le gin de montagne, peuvent être soulignés.
Source : 

Nous reprenons la route, puis vers midi, on décide, pour changer, de déjeuner au restaurant à 
Gouveia,: un plat de poulpe arrosé d’un verre de Vinho Verde excellent.      Photos 15H, I & J :



Suivra une petite balade digestive en ville,
Photos 15 K, L & M :



Nous reprenons la route. Dans la vallée la température atteindra 39°, et les 
sources  en remontant vers Guarda, sont les bienvenues pour emplir noss gourdes.
Photos  15N & 15O:

A Guarda située à 1060m d’altitude, La 
chaleur y sera plus supportable malgré 
les orages.
On installe nos tentes dans le chouette 
camping municipal.
Photo 15P :



Puis nous partons arroser cette dernière étape portugaise et visiter la ville à pied, dont sa Cathédrale de 
granit à l’architecture gothique, dont le début de la construction remonte au XIVe siècle et s’est achevé au 
XVIe.
Le retable sculpté derrière l’autel, est l’œuvre de Pierre d’Ança et retrace la vie du Christ, Voilà, vous savez 
tout !
Photos  15Q à  15T puis 15U à 15V  page suivante

La cathédrale Notre-
Dame-de-la-Consolation





Le soir donc pique-nique au camping, arrosé 
d’une bouteille de vin du Douro, dans la salle 
mise à disposition.
Photo 15W :



[

16- GUARDA/SALAMANQUE 30/06

Itinéraire, document 16 :

Sur une suggestion de Didier,  « Et si on 
allait voir le désert des Bardenas ? ».
- « Oui, pourquoi pas ! »
Nous modifions notre itinéraire 
initialement prévu, histoire de flâner 
encore un peu avant de rentrer.

Premier arrêt au joli village médiéval 
quasiment sur notre route, repéré sur le 
« Petit Futé ».

Le château médiéval de Castelo Mendo 

est situé, au nord-est du Portugal.

Il s'agit d'une fortification secondaire de la 

frontière avec l’Espagne. Construite au 

XIIIe siècle, elle se trouve sur une 

position dominante à 762 m d'altitude sur 

une colline rocheuse surplombant le 

ruisseau et la vallée du Côa. Il intègre un 

village médiéval bien préservé. 

Photos  16A et 16B
Puis 16D à 16G page suivante,



À Castelo Mendo, n'oubliez pas de visiter:
Le château;
Le Musée du Temps et des Sens;
Les églises de São Vicente et São Pedro;
Le bâtiment qui comprenait la Prison, le 
Tribunal et la Mairie et maintenant fonctionne 
un Office de Tourisme;
Le «Mendo» et la «Menda»;
La porte des Berrões (en français "Verrats"), 
où il y a deux berrões celtes
Le bâtiment de l'ancienne Miséricorde;
La foire médiévale.



Après notre visite, au moment de repartir, la Guzzi ne veut pas démarrer, 
Problème de contacteur au guidon semble-t-il, car après une injection de 
WD40 dans le boitier, elle a bien voulu fonctionner.
Photo  16H:

« Adeus Portugal » ! Sur cette étape nous passons en Espagne,
Nous piqueniquons dans un parc ombragé
En route, on croise de nombreux nids de cigognes.
Photo  16I & 16J:



Le soir, nous prenons notre repas au restau du camping de 
Salamanque: Maigre sur nid de lentilles. Miam !
Photos 16K & 16L :



17-SALAMANQUE/SORIA 01/07
Itinéraire, document 17 :
C’est l’anniversaire de ma fille, 28 ans 
ce jour, Ma journée commence par petit 
message pour le lui souhaiter.

Nous reprenons la route.
Premier arrêt à Arevalo 
pour boire un café.
Pas de roc dans la plaine, la brique en 
terre cuite domine.
Didier s’apprête à passer sous la 
« Puerta de Arrabal » l’un des principaux 
accès à la ville au XIIe siècle.
Photos 17A à 17D :



Etape suivante à Ségovie :
Ségovie est une ville historique 
située au nord-ouest de 
Madrid, au centre de la région 
espagnole de Castille-et-León. 
Son passé de peuplement se 
reflète dans la richesse de son 
architecture, notamment ses 
murs médiévaux, ses églises 
romanes, son ancien palais 
royal et sa cathédrale 
gothique. Son emblématique 
aqueduc romain comprend 
plus de 160 arches, dont la 
plupart sont construites dans 
un granite sans mortier 
d'origine, et surplombe la 
Plaza Azoguejo au cœur de la 
ville.
Source, le net. 

Vers midi nous allons donc 
visiter une partie de la ville, et 
boire une bière, sur la place 
Azoguejo,. Nos boissons sont 
servies avec des Tapas, pour 
la plus grande joie des 
moineaux Photos  17 E à 17I



Un peu plus loin, piquenique dans un 
petit parc.
Photo 17J :

Nouvel arrêt bière dans l’après midi  à 
Ayllon,  considéré comme l’un des 
plus beaux villages d’Espagne. Une 
jolie bastide squattée par de 
nombreuse cigognes.
Photos  17 K à 17O :



Au camping de Soria, où nous passerons la nuit , nous 
savourons une dernière bière arrosée de quelques tapas 
avant de diner d’un plat de morue. Miam !
Photos 17P, Q & R :

Changement de l’ampoule du feu arrière de ma Bullet, sous 
l’œil attentif d’un couple de cigognes, avant d’aller dormir
Photos 17S & 17T :



18- SORIA/ PUENTE DE LA REINA 02/07

Itinéraire, document 18 :

Cette étape va nous permettre de visiter une 
partie du « Désert des Bardenas, dit Parque de  
Bardenas Reales.
Un coup de fil, et Pounpoun (Bruno) qui l’a fait 
récemment avec Franck, nous donne quelques 
infos sur le lieu.

Premier arrêt « pose café » à Tudela,
Photos 18 A à 18E :

Tudela se situe sur l'Èbre, à 91 km au sud de sa 

capitale, Pampelune. C'est la seconde ville la 

plus peuplée de Navarre après la capitale. 
La ville est fondée en 802 par Amrus ben Yusuf al-
Muwallad al-Laridi, gouverneur de la Marche (fief 
frontalier) supérieure de l'émirat de Cordoue, qui y 
installe son fils Yusuf ibn Amrus. La ville prend le 
nom de Al-Tutili[. 



Nous poursuivons notre route en direction de Arguedas, 
où nous piqueniquerons sur le pouce.
Photo 18F

Pour accéder aux Bardenas, il faut prendre la petite route 
à droite, juste avant Arguedas en venant du sud, Après 
cinq kilomètres environ on accède au site. 
La balade consiste en une boucle d’une vingtaine de 
kilomètres de piste caillouteuse facile, On peut démarrer 
par la droite (notre choix) ou par la gauche  et on y roule 
sans problème entre 30km/h (vitesse conseillée ) et 50 
km/h dans un décor de western spaghetti où les pluies 
torrentielles ont façonné un terrain de gypse et d'argile.. 
La piste est régulièrement traversée par quelques 
arroyos, à sec en cette saison. Evitez de suivre d’autres 
véhicules à cause de la poussière engendrée,
De petits panneaux rappelle que l’on est sur un site 
militaire et qu’il ne faut pas sortir de la piste.
Didier et moi avons fait route, seuls, nous retrouvant à 
quelques arrêts photos, ne serait-ce que pour éviter la 
poussière et mieux profiter du lieu.
La solitude ressentie dans ce décor désolé est 
finalement apaisante et procure un sentiment de 
sérénité, un peu comme quand on navigue en mer en 
solitaire. 
Photos 18G à 18L 



Etape le soir à Puente Da Reina, dans le camping El Real, faisant surtout gite  pour 
pèlerins, accessible après quelques centaines de mètres de piste.
Photos 18,M, N & O :

 Il est équipé d’un bar- restaurant… tout pour plaire !
Le tarif : 10€ la nuit en tente et 14€ le repas complet avec entrée, plat, dessert et 
pinard…



19- PUENTE DA REINA/SAINT-JUSTIN 
03/07

Itinéraire, document 19 :

La veille notre brefve traversée de la ville de  
Puente La Reina, avant de rejoindre le camping, 
nous avait donné l’envie de la découvrir 
davantage,
Aussi, c’est par une visite plus approfondie que 
nous débutons la journée,
Photos  19A à 19D :

Puente la Reina en espagnol, ou Gares en basque est 
une ville et une municipalité de la communauté forale 
de Navarre, dans le Nord de l'Espagne.
Wikipédia



Nous reprenons ensuite la route qui 
doit nous ramener en France avec la 
traversée des Pyrénées par le col de 
Roncevaux pour rejoindre Saint Jean-
Pied de Port.
Beaucoup d’animation et de touristes 
en ville,  Après une pose bière, nous 
grimperons à la citadelle Vauban 
pour profiter de la vue,
Photos  19E à 19J:



Cette étape nous conduira jusqu’au camping « les landes d’Armagnac » à 
2km de St Justin,  où nous dinerons d’un excellent repas au  restaurant 
« Le Cadet de Gascogne », offert par Didier (Souris d’Agneau pour lui, et 
tête de veau pour moi (mon péché mignon). Photos 19 K à 19N:

Je me 
marre



Avant d’aller dormir, sous les étoiles,  nous poursuivons la balade 
jusqu’à Labastide d’Armagnac, située à proximité, fief originel de ma 
famille paternelle. Plein de souvenirs… et le sentiment que le temps 
s’est arrêté.
Cette bastide médiévale fondée par le Comte d'Armagnac date de la fin 
du XIIIème siècle.
Elle présente un patrimoine riche et authentique, dont sa remarquable 
place Royale dont le dessin inspira Henri IV pour construire la place des 
Vosges à Paris. 
Photos 19O, P & Q :

* Pour l’anecdote j(‘avais proposé d’offrir ce repas, pour fêter 
l’anniversaire prochain de Didier, Au moment de régler l’addition, plus 
de portefeuille ni dans les poches de mon blouson ni dans les sacoches 
de la moto.  La tuile ! De retour eau camping, toujours rien dans la tente, 
et c’est là, goguenard que Didier me tend l’objet : Il était tombé de ma 
poche mal fermée lors du trajet à moto jusqu’au restau, Didier qui suivait 
derrière s’en était aperçu et l’avait ramassé, sans m’en faire part.



20- SAINT JUSTIN/LUXE 04/07 Anniv de Didier

Itinéraire, document 20 :

Après les interminables lignes droites landaises nous 
traversons les coteaux du St Emilion, avant de gagner la 
Charente,. Une dernière pose Pique-nique et nous 
arrivons à Luxé en milieu d’après midi après avoir 
contourné Angoulême par l’est. Peu de photos. L’appel de 
l’écurie sans doute
Photo 20A & 20B

Arrivé à bon port le compteur affiche  17569km, 4340 km 
de plus qu’au départ,
Photo 20C :



Le 4 juillet date de notre retour, est aussi l’anniversaire de Didier, et 
Martine ma compagne nous a préparé un bon petit repas pour fêter ses 
70 ans.
Photos 20D et  20DE.

Didier repartira le lendemain matin.
Photo 20 F :



BILAN :

Une belle virée de plus de 4430 km en 20 jours, sans souci pour ma Bullet 350, juste une ampoule de feu arrière changée en cours de route, une des veilleuses 
avait grillé. Graissage de la chaine tous les 800km environ, tension de la chaine à mi parcours dont la nécessité s’est fait sentir par quelques à coups « tac tac » 
dans la transmission, en arrivant sur Porto.
Consommation de 2,5L à 2,7L généralement, et une autonomie de plus de 400 km.
Bref, pour moi, une fois encore, la monture idéale pour ce type de programme, une brave mule, facile, confortable, et jolie de surcroit.
Le Portugal dans sa partie nord est un pays magnifique, que je découvre pour la première fois, peuplé de gens accueillants et attentionnés,  Les routes sont 
généralement  belles, bien entretenues « du billard », et peu fréquentées dès qu’on sort des sentiers battus.
Les voies rapides sont à éviter pour moto de 20ch, car les poids- lourds surpuissants, roulent  très vite (pas de plaques de limitation de vitesse  à l’AR de ces 
engins.)
Les rues des villes et villages sont généralement pavées.
Les prix sont modérés tant pour l’achat de nourriture, que pour les restaurants, ou les bières dans les bars, sauf  pour le carburant  (souvent autour de 1,74€ 
pour du 85 E5).
Nous piqueniquons généralement le midi, sauf parfois en Espagne où quelques tapas sont souvent offertes avec notre rituelle bière de midi, nous dispensant 
d’un repas. Le soir, à la bière de 19 heure succèdera généralement un repas au restaurant, parfois à l’extérieur et plus souvent au camping qui en est équipé,
En Espagne le prix de l’essence est sensiblement identique à celui de la France actuellement de l’ordre de 1,55€ dans mon coin,  En Espagne toujours, les 
autoroutes sont le plus souvent gratuites et heureusement évitables car souvent bordées d’une nationale sans circulation.
Il a parfois fait chaud dans l’après midi (jusqu’à 39°) et plutôt frais le matin.
Des averses orageuses de courte durée nous ont contraint 3 fois  à enfiler les tenues de pluie.
Didier et moi avons monté nos tentes tous les jours sauf deux soirs ( à Sanguinet où nous étions hébergés par Dodomart0 et à Santiago de Compostela 
(bungalow partagé avec Jadis)
Je veux pour finir saluer pour leur bonne humeur, mes deux compagnons de voyage, Didier et Michel, Michel dont la monture n’était sans doute pas la plus 
adaptée à nos itinéraires sinueux préétablis, mais qui on a pu le constater, savait maitriser la bête, avec de belles trajectoires… et quelques grognements.
Enfin,  un grand merci  à Rafael l’ami portugais du forum de la RA, pour les précieux conseils qu’il m’avait prodigués par MP sur le forum de l’association,
Ah, si, une dernière précision, et d’importance  : En Espagne on dit Cerveza pour une bière bouteille, mais caña (prononcez cania) pour une pression, Au 
Portugal on dit cerveja (prononcez cévéja) en mimant le geste d’une tireuse pour une pression. Nous, ça l’a fait !
Voilà j’espère  que ce compte-rendu détaillé de notre escapade, vous aura fait passé  un bon moment et pourra être utile à d’autres voyageurs.

JPV
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